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= MAN kann nicht hiibsch 1i-

\ cheln ohne schone Zihne!
" Wieviele versdumen leider, sich
nach dieser goldenen Wahr-
heitsregel zu richten. Aber es
gibt auch noch ein anderes
Gesetz : Um schone Zihne zu
besitzen, geniigt eine gewdhn-
liche Zahnpasta durchaus nicht.
Man benétigt dazu eine beson-
dere Zahnpasta, mit doppel-

der anzieht
und fesselt...

- iiber ihren Schatz :lhre schdnen

ter Wirkung : Colgate. Erste
Wirkung : Colgate reinigt die
Zidhne griindlich, indem es bis
in die feinsten Zwischenriume
eindringt. Zweite Wirkung :
Colgate poliert
schmelz und verleiht ihm jenen
strahlenden Glanz,

Die Riesentube enthilt ZWEIMAL so
viel als die Tube zu 4.80 Fr.und kostet

nur 8 Fr.

Zihnz!

den Zahn-

nicht, auf den ist er stolz, sagt er ganz
offen. Nun komm zu Dir, Muttchen, es
ist doch alles gut so. Du wirst das schon
noch einsehen.» : ;
«Klaus ist arm — nichts hat er — und»
«Klaus ist vor allem jetzt todkrank,
Muttchen !»

Herr Krauert hatte es gesagt, uni
seine Frau weinte plotzlich. Aber Herr
Krauert wuBlite, daB nichts mehr einzu-
wenden sein wiirde, wenn Klaus wieder
igesund wurde und er Helen heiraten
wollte !

Zehntes Kapitel
Professor Stein kam mit seiner jun-
gen Frau, Sie erhielten drei schéne Zim-
mer in Gut Bornholm. Und der Professor
iibernahm die Behandlung Klaus Helm-
lolz, Er iiuBerte sich ganz begeistert
Jiber diese Pflegerin Helen, die ihre Sache
ansgezeichnet mache. Erst hatte Friesen
s.gen wollen, wie die Sachen standen,
(ann aber hatte er gedacht:

Ich habe kein Recht, iiber diese Her-
sensangelegenheit der beiden lieben Men-
schen zu sprechen,

U'nd so sprach man dann eben von
efwas anderem. Aber Professor Stein be-
wunderte die Birennatur Klaus Helm-
liolz, Und er hoffte, ihn wieder vollkom-
‘men auf die Beine zu bringen. Professor
Stein kiilmmerte sich aueh mit um Sabine.
Die saBB nun schon im Lehnstuhl in der
warmen Mittagssonne. Aber ihr Gesicht
war blaB und schmal, und ihre Augen
waren grofl und traurig. Frau von ElI-
briick nnd Mamsel taten ihr viel Liebes
und Gutes, setzten sich auch zuweilen zu
ihr. Die Mutter und die 'Schwestern waren
‘(agewesen. Nun waren sie wieder fort.
Sabine hatte durchaus mit nach Hause
reisen sollen, doch sie wollte es nicht.
«Ieh mochte hierbleiben !»

- 8o lieB man ihr den Willen. Hanna
aber hatte daheim zur Mutter gesagt :

«Sabine liebt diesen
(iutsherrn. Er sie aber nicht, so viel hab
¥ ich gesehen. Also wird frither oder spiiter
Sabine doch nach Hause kommen.»

Die Mutter hatte genickt.

«Ieh hab’ es mir auch so gedacht, Han-
na, Aber es ist sehr traurig fiir Sabine.
«Ja, Muttehen !»

Und nun safl eben Sabine still da und
sah in die Landschaft. Und manehmal
slrich schon ein kalter Wind iiber die
Stoppelfelder. Nun wiirde wohl der Win-
e bald kommen.

3

sympathischen:

Sabine hiillte sich frostelnd in ihre
Decke, die ihr Frau von Ellbriick um die
schmalen Schultern gehangen hatte.

Ging driiben der Gutsherr, dann senkte

Sabine ganz tief den Kopf. Und doch
hatte sie zuweilen stundenlang darauf

gewartet, dafl sie ihn sehen konnte.~ Er
ging tiglich zu seinem Freunde Klaus
Helmholz ! Und ihr selber hatte er einmal
eine kostliche Weintraube gebracht.

«Zur Genesung, kleines Friiulein. Wie
geht es ?

«FEs geht mir gut !»

Sie hatte still auf die kraftvollen
braunen Hiinde gesehen, die ihr die
Schale mit der Weintraube reichten. Eini-
ge freundliche Worte noch, dann war er
gegangen, aber ein leiser Zigarettenduft
umschwebte noch Sabine und irgendein
fast unmerkliches herbes Parfiim!

Weshalb bin ich nicht mit meinen An-
gehorigen nach Hause gereist? dachte
Sabine. Wie weit will ich diese Qual mit
mir selbst noch treiben ? Ich liebe ihn!
U'nd es ist doch aussichtslos. Ganz gleich-
giiltig steht er mir gegeniiber. Er, der
reife Mann, hat nichts iibrig fiir ein jun-
ges Ding, wie ich es bin. Aber ich wollte
doch immer hierbleiben,” und ich hab’
doch stets gewuBit, daBl meine Liebe un-

DIE VERDAUUNG
EURES EHEGATTEN

Ein gut verdauender Mensch
Ist ein gliicklicher Mensch

Eine Frau, die ihren Mann umhegt, sorgt
sich zuerst und vor allem um seine Verdauung,
bereitet ihm die Gerichte, die er liebt, befragt
ihn um seine Meinung Uber den Speizezettel
und wacht darliber, dass die Mahizeiten ihm
wohlbekommen, d. h, sich gut verdauén. Das
Familienleben wird durch diese geringe Sorg-
falt giinstig beeinflusst, und sollte er sich durch
Zufall iiber das geringste Mageniibel, gleich
welcher Art, beschwerén, so habt immer ein
Flacon Magnésie Bismurée zur Hand. Drei
Minuten nach Gebrauch dieses Siure-Gegen-
mittels wird sein Magenweh verschwunden sein.
Brénnen und Unbeholfenheit fiihren oft zur
Schiaflosigkeit, zu Kopfschmerzen, Blihungen
und saurem Aufstossen. Diese Unpdsslichkeiten
widerstehen niemals der Magnésie Bismurée,
die sofort und radikal wirkt. In allen Apotheken,
in Pulver oder Komprimaten. 7,560 Fr, die
kieine, und 13,50 Fr. die grosse, haushilterische
Packung.

erfiillt bleiben muB. Weshalb will ich

.Jetzt fort? Solange er nicht heiratet,

kann ich doch noch bleiben ? Doch will
ich mich denn bloB hier gesund pflegen
lassen. Dann wird es ja so weit sein, und
er wird Helen Krauert heiraten. Wiire es
nicht iiberhaupt besser fiir mich gewesen,
der Wilddieb hiitte besser getroffen ?
Dann lage alles Leid hinter mir, und ich
hiitte Frieden! — 3

~Klaus Helmholz lag noch im wilden
Fieber. Seine Kraftnatur kimpfte gegen
Verfall und Tod. Und oft schrie er:

«Elender Verbrecher! Feiger, hinter-
listiger Verbrecher Du !»

Er schien_immer noch auf der Jagd
hinter dem Wilddieb her zu sein. Dann
?.b;er sagte er zuweilen leise, ganz ziirt-
chn

«Helen ! Tch liebe Dich ! Weshalb bist
Du ausgerechnet die reiche Helen Krau-
ert ! Ich hiitte Dich gliicklich gemacht,
Helen. Aber es geht ja nicht. Du und
ich. Das paBt nicht zusammen) nicht
wahr? Und Du willst ja den Friesen!
Das ist nun wieder so ein dummer Zufall,
Helen, weil doch Friesen, der Prachtkerl,

mein Freund ist. Aber es weiBl ja keiner
von KEuch allen, daB ich Dich liebe,
Helen.»

So deutlich wie heute hatte er noch nie
gesprochen. Helen beugte sich ganz nahe
zu ihm, um jedes Wort verstehen zu
konnen. Nun liichelte sie gliicklich. Und
ihre Hand strich leise und ziirtlich iiher
die des Mannes.

Dann sagte “eines
Stein :

«Wir werden ihn wieder auf die Beine
bringen, Schwester Helen. Und daran
haben Sie ein groBes Verdienst. Sie haben
den Kranken mit seltener Aufopferung
gepflegt. Teh danke Thnen.» ’

Helen wehrte ab.

«Ich kannte Klaus Helmholz, er ist ein
Freund von meinem Vater und mir.»

«Ja »

Professor Stein schien iiberrascht,
dann lishelte er fein und sagte :

«Das nenne ich dann ja die Freund-
schaft bewiesen. Aber zu danken haben
wir Thnen trotzdem, Schwester Helen !»

Heute war ein rauher, kalter Tag. Die
alte Therese schaffte in der Kiiche. Der
Knecht ging ab und zu drauBen voriiber,
Er schichtete Holz hinter dem Hause auf,
denn die Feldarbeit war nun voriiber, Es
war still und friedlich. Helen hatte den
Kopf an die hohe Lehne des altmodischen
Stuhles gelegt, aus der ein feiner Geruch
von Lavendel aufstieg. Auch die alte The-
rese roch immer nach Lavendel. Und die
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2.40 Fr. und 4.80 Fr.




