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Jearnal hiff. & liss.

fondé , lorfque je confidere , que I’tat na-
turel de la main n’elt pas d'étre dens de
'eau tiede, tandis que celui de I'eftomac
eft d>3tre toujours arrof¢ d’une vapeur tiede,
qui reldcheroit la main plus que ne feroit
ean tiede, fi cette partie y étoit expofée.
Ce, gui a induit en erreur, et que le
thé, & les autres boiffons tiedes, & aqueu-
fes font réellement préjudiciables A la fanté;
mais c’eft par la raifon qu’elles féduifent
au point , quon les boit fans foif, qu'on
en fait un abus, que délatant trop &
affoibliffant ain€i les fucs digeftifs elles cau~
fent de fréquentes indigeftions & leurs
fuites ; & non pas parce que ces boiffons reli-
chent immédiatement leftomac. Si I’cau
froide forme une boiffon fi falubre, c’eft
principalcmant parce que I’on n’en boit pré-
ciféement qu’antant, que la foif Pexige,
ceft a-dire, quiautant qu’il en faut; avan-
tage, qu’elle aura toujours fur toutes les
boiffons, qui flattent le golGr. Si l'on ne
bavoit du thé que pour étancher la foif,
je fuis bien sir, qu’il ne reldcheroit point
Peftomac, qu’il feroit mAme une boiffon
trés-falubre = Jafflure hardiment , que lcs
bouillons & la viande, & la foupe convien-
nent trés-bien & ceux, qui ont leftomac
foible & reidché. ,,

L.es réflexions que fait P'auteur contre les

faignées quil opine ud:-fugement de défendre,
excepté duns certains cas, & contre quelques au-
tres marottes fécondes en maladies & en morts,
paroitront bien fenfées aux perfonnes initruites



