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s decin’y, & Llon feroit convaincu fu'on
» Dlen peut avoir un meilleur. On a beay
s+ étudier le tempérament dun homme, -
» chacun , ¢il veut s’y appliquer, connoftra
# toujours mieux le fien que’ celui d’un au-
» tre; chacun fera une infipité d’expériens
» Ces qu’on ne peut faire pour lui, & jugena
» mieux que perfonne de la ‘force de fon
» eftomac, & des alimens qui lui convien-
s nent. Car, encore une fo:s, il eft pref
9 qu’impoffible de bien connoitre le tempé-
» rament d’autrui, les conftitutions des hom-
s» mes érant aufli différertes que leurs vifa-
sy ges. ==e= Qui croiroit que le vin vieug
» m’cft nuifible, & que le nouvean meft
s falutaire ? Que des chofes’ qu’on croit
» €chauffantes, me rafraichiffent & me fortis
» fient'! Quel médecin ‘m’auroit fait remar-
» quer ces effets i communs dans la’ pliparg
« des corps, & fi contraires 3 "opinion vals
s gaire, puifque jai eu tant de peine 3 en
» découvrir les caufes aprés ung infinité
) d’experlencesD » (@) '

-

Une

(a) Ce genre d'oblervation eft certainement
trop négligé. En géndralifant les eﬂcts des
alimens , on détruit tous les tempéramens
auxquels ils ne {ont pas affortis. Cul croiroit
que l'eau pure eft ‘trds-contraire 3 bien des
perfonnes , qu'elle les met dang une agita-
tion & un mal-aife qui les fait fouflrir de
jour, & les inquietc de nuit comme s'ils
étoient dans une fiévre violente? Qui croi-
roit que le poiffon eft 'aliment le plu« pro-
pre aux malades , aux eftomacs foibles , aug
hommes appliqués & f(édentaires ? Cell ceg?rb-
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