
Internationale!1 F.1.C.E.-Kongress in Graz:

FtiiiIZEITPAtDAGOGIn. FUEK a*.HÏNi>J>KTE

( Schlussbericht der Arbeitsgruppe 4)

1) i>as Hecht auf Freizeit-und Sportaktivitaten gehort zu den
Grundrechten der geistig Behinderten.Auch ira Bereich dieser
T'atigkeiten muss der geistig Behinderte als gleichberechtig-

ter Partner angesehen verden.
2) ûas Bediirf'nis nach Freize itaktivitaten besteht sowohl vom

geistig Behinderten selber her als auch von der Familie des

Behinderten und den trziehungsgemeinschaf ten her.
3) Lier Freizeitbereich des geistig behinderten Menschen gehbrt zu

einem entwickelten Konzept heutiger Hehabilitation und schliesst

auch kuliurelle und soziale Tatîgkeiten eiû.
4 )Freizeitpolitik fiir iJehinderte soll drei Schwerpunktè beinhalten:

a)Bei allgenieinen freizeitpolitischen Ma3snahrcen dafiir zu sorgen,

dass sic auch Lehinderte mit ihren besonderen Bediirfnissen be-

riicksichtigen.
b)Mau soll auch bei Behinderten cine veitgehende Verselbstandi-
gung im Freizeitbereich anstreben.

c)Nur fiir jeveils relativ geringe Anteile von Behinderten,ins-
besondere schwer und mehrfach Behinderte,sind verschiedene
organisierte Hilfen im Freizeitsektor nb'tig.

5) ergeben sich im Bereich der Freizeitgestal tung

durch die sozial-bkologische Lebenssituation der geistig Behin-
derten.Man muss sich bewusst sein,dass die Isolierung nehinder-

ter mit der Schwere der Behinderung korreliert.Ueshalb miissen

gtiatig behinderte Jugendliche durchvegs mit kontakten zu

Personen zufrieden sein,von denen sic akzeptiert verden.

Line Keihe von liinschr'ànkungpn resultieren aus individuel1en,
persbnlichkeitsspezifischen ZUgen iiehinderter.
Durch négative iiinstellungen von i'iitbiir ;ern und durch Vorurteile

i^ehinderten vird cine grbssere Verhal tensvariabi1itat

verhindert und werden die Mbgl ichkeiten der i'reizeitgestal tung

in nichtbehinderter Umvelt e ingeschrankt.
iibenso muss man in diesent Zusammenhang auf die Jbedeutung urchi-
tektonischer ôchranken hinweisen.bei der Schaffung neuer Sport-
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