Internationaler F.I,C.E.~Kongress in Graz:

CFRLIZEITPARDAGOGIAn FUER BeHINDEKTE

(Schlussbericht der Arbeitsgruppe 4)

1) bas Recht auf Freizeit-und Sportaktivitdten gehidrt zu den

Grundrechten der geistig Behinderten.Auch im Bereich dieser
"Tdatigkeiten muss der geistig Behinderte als gleichberechtig-
ter Partner angesehen werden.

2) Das Bediirfnis nach Freizeitaktivitidten besteht sowohl vom
geistig Behinderten selber her als auch von der Familie des
Behinderten und den crziehungsgemeinschaften her.

3) Ver Freizeitbereich des geistig behinderten Menschen gehort zu

" 'einem entwickelten honzept heutiger Hehabilitation und schliesst
auch kulturelle und soziale Tdtigkeiten ein.

4)Freizeitpolitik fiir Behinderte soll drei Schwerpunkte beinhalten:
a)Bei allgemeinen freizeitpolitischen Massnahmen dafiir zu sorgen,
dass sie auch Lehinderte mit ihren besonderen Bedirfnissen be-
riicksichtigen.
b)Man soll auch bei Behinderten eine weitgehende Verselbstindi-
gung im Freizeitbereich anstreben.
¢)Nur fir jeweils relativ geringe Anteile von Behinderten,ins-
besondere schwer und mehrfach Behinderte,sind verschiedene

organisierte lHilfen im Freizeitsektor notig.

5) minschrédnkungen ergeben sich iﬁ‘Bereich der Freizeitgestaltung
durch die sozial—ﬁholoéische Lebenssituation der geistig Lehin-
derten.Man muss sich bewusst sein,dqss die Isolierung Behinder-
ter mit der Schwere der Behinderﬁng korreliért.beshalb miissen
geistig behinderte Jugendliche durchwegs mit hontakten zu
Personen zufrieden sein,von denen sie akzeptiert werden.

Line itteihe von iLinschrdankungen resultieren aus individuellen,
persdnliéhkeitsspezifiséhen Zigen Zehinderter.

Durch nerative Linstellungen von Mitbir:ern und durch Vorurteile
ceygeniiber vdehinderten wird eine grdssere Verhaltensvariabilitit
verhindert und werden die oglichkeiten der Freizeitgestaltung
in nichtbehinderter Umwelt eingeschriénkt. -

zbenso muss man in diesem Zusammenhégélauf die ﬁedeutung wrchi-

tektonischer Schranken hinweisen,Bei der Schaffung heuér‘Sport-



