
Inserate von Arbeitsstellen, Wohnungen usw. dem letzten Stand
entsprechen. Hinzu kommen noch die Angebote des Frzieherteams
sèlbst, wobei wir hauptsâchlich an individuelle Beratung,
Informations - und Gesprachsabende, sowie Musik-,Film oder
Theatervorstellungen denken. Durch dièse Anstosse und durch
den Aufbau einer Vertrauensbeziehung mit einem Frzieher,
entwickelt sich nach und nach bei dem Jugendlichen cine
grossere Bereitschaft und Fahigkeit zum eigenen Handeln.
In dem Moment kann der 'Frzieher mit dem Jugendlichen ein
Konzept der Problemlosung ausarbeiten und versuchen es durch-
zufiihren.

Dièse Art der Betreuung zielt also demnach auf Jugendliche,
denen die notige Figenkraft fehlt und bei denen cine gross^re

Selbststandigkeit erreicht werden muss.

b} Betreuung_mit_>Finbeziehung_der_Kontakt£ersonen :

Ausser personlichen Schwierigkeiten, welche meistens ihren
Ursprung in einer defizienten Frziehung und einer mangelnden
Lebenserfahrung haben, begegnen Jugendliche auch Schwierig-
keiten, welche von Aussen auf sic einwirken.

In den meisten Fâllen spielen hier die Familienverhâltnisse
cine sehr grosse Rolle. Fntweder ist der Jugendliche noch
materiell von zu Hause abhangig oder aber es verbinden ihn
noctt lockere Bindungen und Frlebnisse, die oft mit schlecbten
Erinnerungen und Angstgefuhlen verbunden sind. Hier gilt es,
zuerst das Vertrauen in die eigene Person zu starken und die
Situation real einzuschâtzen. Dann miissen Mechanismen heraus-
gebildet werden, die es dem Jugendlichen erlauben, in seinem
Milieu bestehen zu konnen. Hier ist es angebracht, Kontakt
mit den in Frage kommenden Angehorigen aufzunehmen und zusammen
die Problematik aufzuarbeiten. Nur in wirklich ausweglosen
Situationen sollte man versuchen, den Jugendlichen radikal von
seinem Herkunftsmilieu zu trennen und ihn zum Aufbau einer
autonomen, eigenstandigen Situation verhelfen.

Stammen die Aussenprobleme von der Arbeit oder der Schule
her, so ist auch in diesen Fallen cine Kontaktaufnahme und
Zusammenarbeit mit den in Frage kommenden Personen angebracht.
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