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Zusammenfassung

Die Autorin verweist eingangs auf Versorgungsliicken hinsichtlich einer psychoso-
zialen Beratung und Therapie in der Arbeit mit geistig Behinderten und ihren Eltern.
Die hier notwendigen Beratungsangebote werden nach ihrer Funktion und Intensitat
differenziert. Diese Angebote sollten an einem psychosozialen Krankheits- und Be-
hinderungsbegriff orientiert sein und demgemaB von familientherapeutischen Set-
ting Gebrauch machen. Gegenstand und Ziele der Familienberatung werden allge-
mein sowie in ihrer Bedeutung fiir Familien mit einem behinderten oder von Behin-
derung bedrohten Kind dargestelit. Unter Verwendung eines dynamischen Kri -
s e n begriffs in seiner Bedeutung fiir menschliches Leben und Entwicklung wird
abschlieBend eine familiendynamische Krisenintervention beschrieben und aus-
fahrlich diskutiert. ;

Abstract

At the beginning the author underlines the gaps in services to the mentally handi-
capped and their families in the field of psycho-social counseling and therapy. The
necessary counseling programs are differentiated in function and intensity. These
programs should use a psycho-social concept of disease and handicap and there-
fore also the setting of conjoint family therapy. Focus and goals of family counseling
are described generally, but aiso in their special importance to families with a child
who is handicapped or for whom a handicap is imminent. Using a dynamic concept of
crisisin human life and development, this article closes with a case study and its
detailed discussion.



