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Aufklirungskampagne des , Heilpiddagogischen Friihférderungsdienstes”
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1. Tell

Die grofie Bedeutung der Friherzie-
hung bei behinderten oder entwick-
lungsverzbgerten Kleinkindern wurde
in den drei ersten Artikeln dargelegt. In
den nun folgenden Beitriigen wird der
~Heilpédagogische Friihforderungs-
dienst" sich vorstellen und erkliiren, wie
er konkret bei Kind und Familie vor-
geht, und wie er organisatorisch aufge-
gliedert ist.

Zuvor jedoch wollen wir zwei wichtige
Voraussetzungen fiir eine optimale Ar-
beit behandeln und zwar:

1. Wann und wie sollen die Eltern bei
der Erkennung der Behinderung infor-
miert werden?

2. Aus welchen Griinden bevorzugt
unser Dienst die Frithférderung im Rah-
men der Familie?

1. Wann und wie sollen die Eltern
bei der Erkennung der Behinderung
informiert werden?

Optimale Friththerapie einer Behinde-
rung setzt voraus, daB die Schiidigung
moglichst frith erkannt wird (eine frilhe
Diagnose hiingt selbstverstindlich von
der Schwere der Behinderung ab) und
es somit zu einer baldigen Weiterleitung
des Kindes und der Familie an den
Frihférderungsdienst kommt.

Dabei entscheidet die Art und Weise,
wie man die Diagnose der Behinderung
der Familie mitteilt, sowohl iber die
spiitere Haltung der Eltern, als auch
dariiber, wann die Frithférderung be-
gonnen wird.

Nehmen wir als Beispiel den Mongo-
lismus. Down-Syndrom oder Trisomie
21 genannt, wo das Krankheitsbild ma-
nifest und diagnostiziert werden kann.
Uber den Zeitpunkt, wann eine Friihfor-
derung beim Mongolismus einsetzen
sollte, trennen sich die Lehrmeinungen.
Die einen behaupten, daB eine zu spite
Mitteilung der Diagnose eventuell zu
einer Abwehrhaltung dem behinderten
Kind gegeniiber fithren kdnnte. Andere
wiederum meinen, diese Behauptung
wilrde keiner wissenschaftlichen Prii-
fung statthalten. Generell (iberwiegt je-
doch heute die Auffassung, daB die Dia-
gnose, einmal gestellt, den Eltern sofort
(ibermittelt werden sollte.

Der ,Heilpidagogische

Aus therapeutischen Erfahrungsbe-
richten geht hervor, daB sich Eltern
riickwirkend eine frithere Kenntnis der
Wahrheit iiber den Zustand des Kindes
gewiinscht hitten. Zum einen beklagten
sie sich, ihnen sei die Wahrheit vorent-
halten worden, zum andern bedauerten
sie, durch ihr Unwissen die ersten Mona-
te oder vielleicht sogar Jahre in der
Erziehung des Kindes verpaft zu haben.

Die Bekanntgebung der Diagnose soll-
te vom Arzt ibernommen werden. Die
ideale Lésung wiire aber die Ubermitte-
lung der Diagnose durch ein den Arzt
ergiinzendes Team, wobei der Arzt die
medezinische Situation erklirt, die So-
zialhelferin die Moglichkeiten der Friih-
forderung darstellt und der Psychologe
oder Piadagoge direkte konkrete Hilfe
far die Erziehung des Kindes anbietet.

Beide Elternteile sollten an- diesem
Gespriich teilnehmen, um somit beide
iiber die Ursachen der Behinderung,
{iber Entwicklungsschwierigkeiten,
aber vor allem auch uiber Entwicklungs-
chancen informiert zu werden.

Selbstverstindlich kénnen all diese
Informationen von den Eltern nicht so-
fort verarbeitet werden, und eine konti-
nuierliche, die Frithférderung begleiten-
de Information driingt sich auf.

SchluBfolgernd liBt sich festhalten:

- Die Eltern wiinschen ein frithes Ken-
nenlernen der Diagnose

- gie erwarten frithe Hilfen, pédago-
gisch-therapeutische Mafnahmen.

2. Aus welchen Griinden bevorzugt
unser Dienst die Friihférderung im
Rahmen der Familie?

Die Frithhilfen, die der ,,Heilpadagogi-
sche Friihforderungsdienst” anbietet,
sind ambulante Hilfen mit dem Schwer-
punkt der Friuhfoérderung im Rahmen
der Familie des betreffenden Kindes.

Nach langjidhrigen Erfahrungen im
Ausland geht man davon aus, daB das
behinderungsbedrohte oder behinderte
Kleinkind unter anderem wegen der be-
sonderen Bedeutung der Bezugsperso-
nen meistens am besten im Elternhaus
betreut wird. Die Eltern kennen norma-
lerweise ihr Kind viel griindlicher und
verstehen seine Bediirfnisse besser. Zu-
dem ermoglicht die vertraute Umge-
bung, daB es-wihrend der Fdérderung
nicht von #uBeren Umstinden begin-
stigt und abgelenkt wird.

Frithforderungsdienst” konkret

Durch die Hausfriihférderung ge-
schieht die wesentliche Arbeit im Alltag
der Familie. Bei der Anleitung der Mut-
ter konnen ihre hiuslichen und familia-
ren Gegebenheiten beriicksichtigt wer-
den. _Oﬂene Gespriiche sind dariiber hin-
aus in der sicheren hiuslichen Umge-
bung leichter zu fiihren. Zudem braucht
die Mutter keine weiten Transportwege
mit dem Kleinkind auf sich zu nehmen.
Auch O_rganiutionsfruen wegen dem
Unterbringen oder Babysitting der Ge-

- schwister wihrend der Ubungsstunden

entfallen.

_ln der Hausfrithférderung ist gerade
dng D@ntter der wichtigste Partner des
heilpidagogischen Betreuers. Sie glie-
dgrt die vermittelten Anregungen und
die Forderiibungen mit ihrem Kind in
das Spielen und in die Familienaktivita-
ten des Alltags ein.

Derart verstandene Frihférderung
hilft E}tem moglichst frih, sich mit dem
So-sein ihres Kindes auseinanderzuset-
zen und eine positive Einstellung zu
ihrem behinderten Kind und zu seiner
Behinderung zu finden.

Im Hinblick auf die Integration ip
einen Kindergarten kann man die Ein-
zeltherapie in der Hausfriihférderung
etappenweise abbauen und durch das
Miteinanderspielen mit andern Kindern
in kleinen Gruppen erweitern. Damit
werden Grundlagen fir soziale Verhal-
tensweisen gelegt und eine schrittweise
Ablésung von der Mutter angebahnt.
Der Ubergang von der Hausfriihforde-
rung in den Kindergarten ist somit ent-
sprechend vorbereitet. :

Service d'Intervention

Précoce Orthopédagogique

182, avenue de la Faiencerie
Luxembourg . .
TéL.: 47 37 67
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