HELFEN! HELFEN!

Unmoglichste Gespriiche entstehen; Vermutungen flackern
auf, lose Bemerkungen und derbe Witze. Irgendwer lacht in
der langen Reihe von friostelnden Menschen.

+Sein Leichnam mufl noch warm sein,” sagt ein junger Mann
zu seiner Begleitdame, ,er hat es erst soeben getan.” Schon
springen die ersten Geriichte umher, fragt einer den andern,
wer wohl der Unselige sein mag.

.Der ist erlost, der hat keine Sorgen mehr.” Kine Dame mit
ihrem SchoBhiindechen unterm Arm, dreht bezeichnend den
Zeigefinger am Kopf: ,Sie sind alle nicht mehr richtig im
Kopf, wenn sie hier hinunterspringen. jin verniinftiger Mensch
kann das doch nicht tun.”

. Wo ist die Polizei 7" Schon spricht ein Niichster, einer jener
konsequenten Zeitgenossen, die auf Ordnung halten. ,Man muf}
die Polizei, die Ambulanz benachrichtigen.”

Sein Nachbar dreht sich um, schligt den Rockkragen zum
Weitergehen hoch.

JEs ist der letzte im alten Jehr” sagt er.
| Der letzte i alten Jahre! Jedes .Jahr bringt seine Reihe
&, an Selbstmorden, fiillt die Statistiken. Und in diesen niichter-
nen, grausam beredten Statistiken ertrinkt das Individuelle
eines jeden Ungliicklichen, verschwindet ihr tragischer Lebens-
abschiuB in einer Zahl. Vielleicht ist es auch gut so, daBl sie
bald vergessen werden und ihrver Nachwelt nur in Ziffern
erhalten bleiben. Die Masse hat nicht viel Verstindnis fiir die
Motive des Einzelnen.

Und doch ist dies verkehrt. Denn wie alle unnatiirlichen
Akte ist aunch der Selbstmord ein soziales Phiinomen, der in
den meisten Fiillen als Hohepunkt einer menschlichen Trago-
die — sowohl individuell wie sozial, — die Masse erschrecken
und aufmerksam machen miiBte, Das Motiv, die Ursache ist
nicht immer pathologischer Natur, liegt oft in Not, Entbehrung
oder Krankheit. Aber das Schlimmste bei diesen SchlufBifolge-
rungen ist die Tatsache, da man nur selten die wahre Ver-
anlassung zur Tat ermitteln kann. Sodafl es nicht wunder
nehmen kann, daB — bei diesen mannigfachen und selten
diagnosierten Selbstmorden — keine einheitliche Basis zu der
Frage geschaffen ist : Gibt es ein Mittel gegen den Selbstmord ?

Sebbstmord !

ik
Es war einer jener schicksalhaften Zufiille, die mich an In einer Publikatioy iiber die Todesursachen im GroBherzog-
jenem kalten Dezemberabend — kurz vor der letzten Jahres- tum widmete das Statis@mche Amt auch dem Selbstmorde eine
wende — auf die Adolfbriicke fithrte. Ein emsiges Treiben spezielle Abhandlung, in der hervorgehoben wurde, daB die

herrschte in den StraBen der Hauptstadt, Auto flitzten voriiber, Zahl der Selbstmorde in unserm Lande zweifellos im Zunehmen
Minner und Frauen jeden Alters kehrten eben vom Biiro begriffen sei. Man konne nicht niher auf die Ursachen der
heim. Sieben Uhr abends. Feierabend. Noch liegt drunten im Selbstmorde eingehen, weil die einwandfreie, engumschriebene
PetruBtale matt leuchtender Schnee, der hier oben, auf den Feststellung des wirklichen Tatanlasses schwierig und in sehr
Biirgersteigen und der nassen Chaussee zu einem schmutzig- vielen ' Fillen unmoglich sei. Unter den Hauptursachen seien
grauen Brei geworden ist. Die Stimmung, die in dieser abend- Jjedenfalls hervorzuheben : Geisteskrankheit, korperliche Lei-
lichen Luft liegt, ist die trostlose eines hiiBlichen und ereignis- den, Alkoholismus, Melancholie, Lebensiiberdrufl, Ursachen des
losen Winterabends. Affektes, Vermogensverhiiltnisse, Nahrungssorgen, Nervenzer-

Ereignislos... ?

s wirkt auffallend, daB sich auf dem linken Biir-

gersteig der Adolfbriicke die Passanten an der Brii-
stung zusammenstauen, aufgeregt ins Tal hinunter
starren.
. ,Es ist wieder einer hinuntergesprungen,” sagt ein
junges Midchen, das hastig an uns vorbeilduft; in
ihrer Stimme liegt jener Ton von Ignoranz und
Empfindungslosigkeit, der bei der Masse typisch ist.
TUnd auf einmal fiihlt man eine stickige Beklommen-
heit ums Herz; irgend etwas wiirgt im Halse, treibt
an die Briistung. Dort unten, dicht am Flusse, hebt
sich vom weiBen Schnee, dicht neben dem Schlag-
sohatten der Briicke, ein erbiirmlich kleiner und dun-
kler Fleck ab.

Ein Mensch ! Ein Selbstmorder !

Die Leute starren fliichtig hinunter, eilen weiter.
s ist kalt auf der StraBe und zu Hause wartet das
Abendbrot, warten Frau und Kinder, warten die
Eltern. Was soll man lange um den da unten umher-
staunen. Br ist ja nun doch tot, niemand hat ihm
vorh¢® geholfen, jetzt kann’s bestimmt keiner mehr. Opfer unglicklicher Liebe . . .
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