Serie allgemeiner Freitibungen mit Ein-

begriff eines Geriites fiir Stiitz- und
Hangiibungen. |
_ Binflechten von Bodenturnen und
Uebungen in Spielform ist zugelassen.
Hiochstdaner: 10 Minuten.

d) Zum praktischen Teil ge-
hort auch das offentliche Vorfiihren

einer Turnsektion vor einer Jury. Regio-
nalwettstreit, Schauturnen und derglei-
then) withrend der Sommersaison,

Frage: Benutzen die Schiiler ein

Haudbuch ?

Antwort: Seit Beginn des letzten Stu-
dienjahres ist fiir jeden Kursusteilneh-
mer die Benutzung des vom Instruktoren-
korps geschaffenen ,,Luxemburger Hand-
buches fiir Leibesiibungen” obligatorisch.
welches die offizielle Doktrin des Turn-
verbandes in Fragen der gymnastischen
Erziehung wiederspiegelt. Der Inhalt des
Handbuches wird dureh passende Kom-
nentare und Erklirungen sowohl erwei-
tert wie vertieft.

Fiir die idlteren Turnlehrer, Juryvmit-
glieder und Vereinsfiithrer werden mit-
unter belehrende und ergiinzende Vor-
triige eingeschaltet.

B

Ihren Kursen

Ueberwiegt in
Praxis oder die Theorie ?

Antwort: Bei uns gibt es keine Theorie

ohne Praxis, aber auch keine Praxis ohne

Frage:
die

Theorie. Unser Bemiihen geht dahin,
beide Gebiete zu einer wirkungsvollen
didaktischen Einheit zusammenzuschweis-
sen. Seit der Einfiithrung unseres Hand-
buches konnten wir aber, im Gegensatz
zu den vorhergehenden Jahrgiingen, die
Zeit fiir theoretische Belehrung etwas
kiirzen und die praktischen Anweisungen
etwas mehr ausdehnen.

Frage: Wer hat denn die photographi-
schen Aufnahmen gemacht ?

Antwort: Das war unser guter Freund
Herr Tony Krier, der Thnen als Sport-
photograph sicher nicht unbekannt ist.

Frage: Haben Sie
sante Angabe?

Antwort: Einstweilen
Ihre werten Leser auch nicht auf eine
allzugrofle Geduldsprobe stellen. Aber
ich mochte Sie einladen, zu uns zu kom-
men, wenn im Monat April die Priifun-

noch eine interes-

nicht. leh mag

gen stattfinden. Dann kénnen Sie sich
unsere  Arbeitsmethoden  persiénlich an-
sehen.

Besten Dank Herr K. Bitte! Bitte!
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Theorie

Dans les arcanes de la terminologie.
(P. Hentges)

Der Deltamuskel ist ein Heber.
(J. Kanivé)

. Herr Doktor Biewer hat das Wort.

Theorie und Praxis

Herr T. Krier verbessert die Stellung.

Educatifs pour le lancement.
(Henri

Ungliicksfillen.

Stoffel)
Erste Hilfe bei

(J. P. Thommes u. Ch. Kleinpeter)
8o wird es gemacht! '
(Dr. Biewer)
Laut Reglement liegt das - Ausfiihrungs-
kommando ,,dans le haut de la voix’’.
. Medizinball.
(Mme Maisy Krier-Hentges)
Praxis

Grazibser Rhythmus ist ein. wesentlicher
Bestandteil des Maidchenturnens,
(Mme Maisy Krier-Hentges)
Kunstpause an der schwedischen Gitterleiter.
Eine Abwechsiung: Frohliches Turnen,
(Albert
Einiiben der Freilibungen,
Midchen am Barren.

Schiiler und Kunsfturner

Haupert Fr.

Kugeler Jean

Logelin Math,

Romersa J.

Erstklassiger feministischer Nachwuchs.
A. Neumann als Turnwart,

Neumann)



