Reisnachspeisen!

Ein Blick in die Vorratskammer der
meisten Hausfrauen wiirde uns ohne
Zweifel lUiberzeugen von deren gerecht-
fertigten Angst vor einer mdglichen
Knappheit. Unter den unmoglichsten Din-
gen der Reserve finden wir stets eine
gewisse Menge Reis. Jedoch trotz seines
Néhrwertes wird dieser bei uns nicht
ubermdBig geschdétzt. Und er bildet doch
die Hauptnahrung der Bewohner des fer-
nen Ostens. Ein Japaner z. B. kann sich
begniigen mit etwas in Wasser gekochtem
Reis. Aber nicht mit Wasser wird dieser
Reis prapariert, wenn die Hausfrau ihre
Reserven aufbrauchen will. Die kleinen
weiflen, wie Perlmutt glémzenden Ké&rn-
chen geben, in Milch geweicht und richtig
gezuckert, schmackhafte und nahrhafte
Desserts, wie jede Hausfrau sich iiber-
zeugen kann, welche die nachfolgenden
Rezepte versucht.

Reiskuchen mit Mandeln: 4 Liter
Milch mit Vanille abkochen; wenn die
Milch kocht, 75 Gr. Reis hineinschiitten.
Man setze das Gefd3 neben das Feuer
und lasse langsam kochen, bis der Reis
gar ist. Man schale hierauf 25 Gr. Man-
deln und zerhacke dieselben fein. Den
Reis wegnehmen, nach und nach unter
fortwéhrendem Umriihren 40 Gr. Solo, die
vorher in Schaum geschlagen wurde, hin-
zufiigen. Eine Form mit Solo cusschmie-
ren, mit Mehl pudern und den Reis hin-
einlegen; in den leicht geheizten Ofen
stellen und % Stunde backen lassen.
Abkiihlen, mit Aprikosengelée garnieren,
das mit einem Glas warmen Wassers
und etwas Kirsch geldngt wird.

Riz Condé: Fiir 6 Personen: 1 Liter
. Milch, 200 Gr. Reis, Salz, 150 Gr. Zucker,
Zimt, 6 mittelgroBe Aepfel, 30 Gr. Solo,
Y% Topf Stachelbeergelée. Den Reis in
Milch mit einem Stébchen Zimt kochen,
nach Belieben zuckern. SiiBe Aepfel von
gleicher Dicke schdalen und das Gehduse
herausbohren, ganz kochen. Nach dem
Kochen lege man die Aepfel in Zwischen-
rGumen auf eine runde Platte, garniere
mit dem Reis- und fiille die Hohlung der
Aepfel mit Gelée; das Ganze wird mit
dem Jus der Aepfel begossen.

3. — Hibscher Morgenrock aus kastanienbrau-

nem. Wolljersey. Die vordere Knopfpatte endet
unter der spitz zulaufenden Taillenpasse. Zwei

eingesetzte Stoffblenden geben dem Rock die
‘notige Weite. Erf.: 2m50 von 1md40.

4. — Dieser weitfallende Mantel aus petroleum-
blauem Teddy ist mit Steppstichreihen garniert.
Die Schultern sind unterlegt aber gerade. Die
grossen Taschen haben umgelegte Revers.

Erf.: 2m75 von 1m40,

Sehlanke Linie

1. — Die Lé#ngsteilung dieess
Kleides wirkt schlank. Dasselbe
ist aus Baumwollsamt gearbei-
tet u. zeigt den modernen, glok-
kigen Rockschnitt. Die schma-
len Revers sind aus rosa Reps-
band. Erf.: 3m25 von 0m90.

2. — Dieses Kleid aus altblauem
Wollkrepp ist mit eingelegten

- Falten garniert. Der helle Ein-

satz des Ausschnittes besteht
aus elfenbeinfarbenen Georget-
teblenden. Erf.: 250 von 1m40.




