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au fait que tout ce que nous pourrions dirg
de lobjet de ce livre , & de la maniere dont
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eft rempli. ¢ Cet ouvrage, difent les Com-
miffaires, eft une hygienne militaire , c’eft~
a-dire, un traité de la maniere de confer-
ver la fanté de ceux qui exercent la pro-
feflion des armes, ainfi que celle de ceux
qui s’y deftinent. En effet, ’Auteur ng
fe borne pas a donner des préceptes de
fanté , pour ceux qui déja engagés dans
Pexercice de cet Art en effulent tous les
dangers; mais perfuadé que le feul moien
d’avoir des Armées puiffantes, eft de ne
choifir que des Militaires d’une conftitu-
tion robufte, il examine d’abord de quelle
maniere on doit gouverner ’éducation de
ceux qu'unc naiffance diftinguée appelle
au grand Art de la guerre. Il fait voir
combien celle qu'on leur donne de nog
jours, eft vicieufe , & peu propre a leur
former unc fanté capable de réfifter aux
fecoufles qu’elle éprouve au milicu des
opérations militaires. Il blime , fur-tour,
cette mollefle qui les énerve par trop
de foins, les prive de la vigueur nécef-
faire pour en fupporter les travaux impu-
nément. Si Péducation des Militaires de
la clafie inféricure n’cft pas fufceptible des
mémes confidérations, on n’y trouve pas
non plus les mémes défauts. Nés pour la
plipart de familles obfcures & fouvent
indigentes, les exercices pénibles auxquels
ils font forcés de fe livrer dés leur enfan-
¢e, leur procurcra aifément la force que



