332 Journal - hift. & lite.
ou 4 de viellles femmes, dont la viie, ’ou’e,
les forces font dans un état de décadence,
ou a de jeunes étourdies , qui, en fe li-
vrant & teutes fortes de badinages, mettent
les enfuns dans de perpétuels rifques. On
me fauroit avoir pour cette fon&tion des per~
fonnes trop adroites & trop prudentes; en-
core faut-il leur donner des inftruéions, au
fait des quelles elles pourroient ne pas étre,
Telle eft cclle de ne pas porter toujours,
ni méme trop long-tems ’enfant furle méme
bras; cela lui fait prendre de mauvais plis.
3. Quant au corps de baleines, nos Dames
me doivent pas les regarder comme effen-
ciels 4 Pélégance de leurs tailles; les beautés
grecques , romaines, afiatiques, ne les ont
pas connus. C’eft une invention moderne,
connue déja cependant au commencement du
dix- feptieme fiecle , puifque Spigelius en
patle dans fon livre de Romani corporis fa-
dricd , imprimé en 1632. On ne fauroit
croire combien de dommages le fexe a fouf-
fert de ce pernicieux ufage. Le plus fré-
quent & le plus redoutable , ce font les ma~
ladies de poitrine caufées par la trop grande
compreflion de cette cavité. La digeftion en
fouffre auffi, & leftomach fe gite. Plufieurs
duretés & concrétions fe forment dans tous
les endroits ou repofe cette efpece de cui-
raffe. 1l eft vrai pour ne rien diffimuler,
qu’un corps oblige quelquefois de jeunes
perfonnes qui fe tiendroient mal, & fc re-
drefler, & qu’il a méme fervi dans quelques
cas a remettre I’épine du dos dans fa fitua-
tien



