
gen. Wiederum àhnlich ist die Situation in Fâllen ahnlich gelager-
ter Wirbelsaulenverletzungen , wenn z. B. myelo-meningocele Kinder
nach der chirurgischen Behandlung nach Hause entlassen werden, wo
sic keine geeignete Rehabilitation erfahren. Um so schwieriger
wird die Situation dann, wenn beschlossen wird, das Kind lângere
Zeit hindurch in einer Spezialanstalt zu behalten. Das hat einen
sehr ungunstigen Einfluss auf die Resozial isation des Kindes .
Und genau aùs diesem Grunde ist es wiinschenswert, dass die Familie
des Kindes am Rehabilitationsprozess antei lnimmt. Kinder werden
nach Verletzungen in allgemeinen chirurgischen Stationen unterge-
bracht und nachdem die Spitalperiode beendet ist, werden sic den
entsprechenden Rehabilitationszentren zugewiesen. Da haben wir
dann dieselben Problème wie wir sic auch bei Erwachsenen beo-
bachten kônnen : Unrichtige Skarif izierung, die cine Sekundârbe-
hinderung verursacht, die dann oftmals einen Grad hôher liegt,
als die urspriingl iche Erkrankung. Den 4. Faktor formen medizinische
Problème, die mit dem Herzinfarkt, Geisteskrankheiten, den Alters-
schwierigkeiten verbunden sind. Modernes Management des Herzin-
farkts und anderer cardio-vaskularer Krankheiten muss cine frlihe
Anwendung aller Rehabilitationsmassnahmen beinhalten , wie z.B.
ein frûhes Dosieren kôrperlicher Anstrengungen. Daher sollten
medizinische Abteilungen medizinische Rehabilitationsmôglichkei-
ten oder physiotherapeutischerMôglichkeiten jedweder Art haben,
um die Zeit der Hospital isierung des Patienten zu verkûrzen.
Beim Problem der Geisteskrankheiten werde ich nicht verweilen,
da sic nicht mein Spezialgebiet sind. Ich kann nur sagen, dass
in meiner innersten Ueberzeugung jedes Programm fur mentale
Krankheiten Rehabilitierungsakti vitâtem enthalten sollte. Sogar
akute Fëllevon Neurasthénie miissen ausser einer Verabreichung
von psychotropen Drogen mit einer geeigneten Physiothérapie
behandelt werden, die kôrperliche und konditionelle Uebungen
beeinhaltet werden, die "kôrperliche und konditionelle Uebungen
beeinhaltet sowie Sport und Beschâftigungstherapie . In diesen
Fâllen sollten wir das Bett eliminieren, da es den Faktor dar-
stellt, der das Anwachsen der Zahl von behinderten Patienten be-
gûnstigt. Schwierigkeiten in Verbindung mit alten Menschen
sollten ahnlich wie im Fall von Herzinfarkt behandelt werden.
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