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SEPP SCHINDLER

Aggressionshandlungen Jugendlicher als Sozialisationsproblem

Tétlichkeiten junger Menschen untereinander, vor allem aber auch gegeniber Erwachse-
nen werden Uberliefert, seit es geschriebene Geschichte gibt. Interessant daran ist, daB
von der Antike bis in unsere Tage mit diesen Berichten Vorhersagen uber kinftige Entwick-
lungen verbunden werden, zumeist mit Befurchtungen, daB sich die Dinge zum Schlimmen
entwickeln werden. Die Motivation ist trotz des Anwachsens psychologischer Erkenntnis-
se auch heute im allgemeinen unverandert geblieben: namlich die Sorge, daB aggressives
Verhalten Jugendlicher auch deren Verhaltensweisen als Erwachsene bestimmen und da-
durch in Zukunft das Zusammenleben der Menschen gefahrdet sein konnte.

Es ist aber keineswegs ausgemacht, daB diesen Angsten der Erwachsenen unabéanderli-
che Realitaten entsprechen. Vielmehr ergaben differenziertere Untersuchungen, daB die
Verhaltensweisen Jugendlicher und Erwachsener jeweils aufeinander bezogen sind. Dies
gilt insbesondere fur den 6ffentlichen Raum, der ja fur alle Jugendlichen zentrale Bedeu-
tung hat. Eine einseitige Erklarung, etwa aus der Personlichkeit der Jugendlichen, ist da-
her gegenwartig nicht mehr vertretbar. Die Situation der Jugendlichen — genau muiBte
man sagen: des Verallgemeinerten je einzelnen Jugendlichen — soll deshalb im Mittel-
punkt der folgenden Uberlegungen stehen.

Jugend

Die Situation des Menschen in seiner Jugend ist prekér. ,,Die Jugendjahre kennzeichnen
sich deutlich als eine Ubergangsphase, da der Jugendliche noch nicht den Status des Er-
wachsenen und nicht mehr den Status des Kindes besitzt* (MONKS/KNOERS 1976, S. 127).
Durch die biologischen Veranderungen gezwungen, sich mit far ihn weitgehend neuartigen
Problemen auseinanderzusetzen, wird der junge Mensch Uberdies im sozialen Bereich nicht
far voll genommen und befindet sich auch im Falle einer ,,normalen‘' Entwicklung in einer
randstandigen Position. Die in dieser Situation gewonnenen Erfahrungen fuhren leicht zu
weiterer Verunsicherung. Geschlechtsspezifisch unterschiedliche Entwicklungen und er-
hebliche interindividuelle Varianzen hinsichtlich Beginn, Tempo und Verlauf der Entwick-
lung fuhren zu weitgehender Differenzierung. In diesem — entwicklungspsychologischen
— Sinne |aBt sich das Jugendalter durch zwei markante Ereignisse abgrenzen: gegenuber
der Kindheit durch den Beginn der Geschlechtsreife und gegenuber dem Stadium des Er-
wachsenen durch die Ubernahme entsprechender Rollen und Funktionen (AbschluB der Be-
rufsausbildung, Heirat, Militardienst). Dabei ist es keineswegs zuféllig oder gar eine unbe-
absichtigte Inkonsequenz, daB ein biologisches Faktum den Beginn, ein soziales das Ende
4nzeigt. Der Eintritt in einen Status mit voller Verantwortung fir das eigene Handeln wird
/ielmehr allgemein als Kriterium fiir das Ende der Ubergangszeit gesehen. ‘

Aggression

Das Wort Aggression und alle daraus abgeleiteten Begriffe treten zu einem genau fest-
liegenden Zeitpunkt im deutschen Sprachschatz auf. Das Wort wird erstmals 1813 in



