den. Oft kommen ja die Véter als Fahrer der Familie ohnehin mit, man sollte sie
deshalb auch zum gemeinsamen Gesprach ermuntern. Der Konfakt mit den Va-
tern muB von den Institutionen aus aktiv gesucht werden. Dabei solite man
sich nicht auf Auskiinfte der Mitter, daB die Véter ohnehin desinteressiert seien
oder beruflich (iberlastet, verlassen.

e) Probleme der Paarbeziehung konnen erst dann Gegenstand therapeutischer
Bearbeitung werden, wenn sich die Ehegatten bereits als verantwortliche, lern-
fahige und in bezug auf das Kind solidarische Eltern gegeniiber dem Therapeu-
ten zeigen konnten.

f) Die am dargesteliten Beispiel erworbenen Erfahrungen kamen uberhaupt nur da-
durch zustande, daB der dargestelite Zeitaufwand wissenschaftlich gerechtfertigt
werden konnte. Er scheint fiir eine herkdmmliche Beratungsstelle nicht realisier-
bar, insbesondere wenn man bedenkt, daB in die Organisation der Kriseninter-
vention besonders giinstige soziale Bedingungen der Familie eingingen: Mutter
und Vater konnten gemeinsam in die Klinik kommen und alles mitbringen. D. h.
der Vater konnte (iber die Zeit in seinem Beruf relativ frei disponieren, die Familie
hat ein Auto, die Familie brauchte keine weiteren Kinder zu versorgen. Wenn ei-
ner oder mehrere dieser giinstigen Umstinde fehlen, muB entweder die Krisen-
intervention ausfallen oder es sind dringend mobile psychosoziale Dienste zu
schaffen, die eine Familie in einer akuten Krise auch zu Hause aufsuchen kdn-
nen. Die Voraussetzungen zu einer derartigen Flexibilitdt und Mobilitat der Bera-
tungs- und Therapieeinrichtungen missen von den Tragern geschaffen werden.

SchiuBbetrachtung

Die Ausfiihrungen verweisen eingangs auf Versorgungsliicken hinsichtlich Bera-
tungs- und Therapieangeboten in der Arbeit mit geistig Behinderten und ihren EI-
tern. Beratung wird nach ihrer Funktion und Intensitit differenziert, wobei das Set-
ting und die Inhalte von Familientherapie und Familienberatung allgemein sowie in
ihrer Bedeutung fiir Familien mit einem behinderten oder von Behinderung bedroh-
ten Kind dargestelit werden. AbschlieBend wird eine familientherapeutische Krisen-
intervention beschrieben und ausfiihrlich diskutiert.
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