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2. Teil
Von der Diagnose zur Betreuung

Die tagliche Arbeit des Fruhférderers

. besteht hauptsachlich aus zwei Schwer-
punkten: die heilpadagogische Diagno-
se und die Forderung an sich.

Vorerst eine Bemerkung zum Begriff
Diagnose: man muBl unterscheiden zwi-
schen medizinischer und heilpadagogi-
scher Diagnose. Die medizinische Dia-
gnose ist die Feststellung eines be-
stimmten Zustandes oder einer Behin-
derung. Diese Diagnose ist oft stationar,

"manchmal sogar endgiiltig (z. B. eine
Person ist lebenslianglich gelahmt, oder
blind). Die heilpadagogische Diagnose
hingegen bezieht sich nur auf den jewei-
ligen, sich mit der Zeit verandernden
Zustand einer Person. Sie wird mit jeder
neuen Beobachtung ,,a jour" gebracht
und kann mittel- oder langfristig we-
sentlich @ndern.

Bestimmte Behinderungen koénnen
vom Haus- oder Kinderarzt sofort nach
der Geburt oder wahrend der ersten
Lebensmonate festgestellt werden. Dies
ist der Fall bei einem Down-Syndrom
oder einer Hirnschadigung. Hinzu kom-
men verschiedene Koérperbehinderun-
gen oder Sinnesbeeintrachtigungen (Oh-
ren-, Augenschadigung, Lahmungen,
Spina-Bifida). Sind diese Behinderun-
gen nicht von Geistesstorungen beglei-
tet, bedurfen sie nicht unbedingt einer

heilpadagogischen Forderung, sondern
eher eines Korper-, Seh- oder Hortrai-
nings. Bei anderen Kindern tritt die Be-
hinderung nur langsam oder unauffallig
auf, so daB die medizinische Diagnose
oft schwierig ist, besonders dann, wenn
die Ursache unbekannt ist.

Die heilpadagogische Frihforderung
kann beginnen, sobald die medizinische
Ursache geklart ist, oder aber, sofort
nachdem der Familie bei dem Kind eine
Entwicklungsverzogerung oder irgend-
welche Verhaltensschwierigkeiten auf-
gefallen sind. Die medizinische Diagno-
se ist fur das Verstehen der Probleme
und fur das erzieherische Einwirken
zwar sehr wichtig, aber nicht absolut
unentbehrlich. Oft vergehen wertvolle
Monate und manchmal lianger als ein
Jahr, bevor eine Behinderung klinisch
voll diagnostiziert ist. Diese Zeit hin-
- durch aber entwickelt das Kind sich und
sie darf fiur die heilpadagogische Friih-
forderung nicht ungenutzt bleiben.

Worauf begriindet sich nun die heil-
padagogische Diagnose? Oder anders
ausgedriickt, wie kann man die psycho-
soziale und kognitive Entwicklung eines
behinderten Kindes im fruhen Alter ein-
schatzen?
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Der heilpadagogi '
Frithforderungsdienst konkret

Die heilpadagogische Diagnosz2 ist die
Zusammenfassung von folgenden Infor-
mationen:

- jegliche Beobachtungen iber das
naturliche Verhalten des Kindes. sei es
beim Spielen oder in den taglichen Be-
wegungen und Tatigkeiten,

- Ergebnisse von spezifischen Tests,
Fragebogen oder Einstufungstabellen;

- Gesprache mit den Eltern, den Ge-
schwistern, usw;

- Informationen vom Kinderarzt, vom
Neurologen oder von Therapeuten usw.

Aufgrund dieser Informationen wird
der Frithforderer versuchen, die erreich-
ten Stufen des Kindes nach den aktuel-
len Erkenntnissen der Entwicklungs-
psychologie festzulegen, so wie die be-
sonderen Hindernisse oder Schwierig-
keiten zu erkennen sind. Er wird also die
Lernfahigkeiten, den Entwicklungs-
rhythmus, die benotigten Hilfen fir das
Kind, aber auch die erzieherische Hal-
tung der Familie berucksichtigen.

In anderen Worten, es soll versucht
werden, auf folgende Fragen zu antwor-
ten:

.— Was hat das Kind bereits gelernt?
Was kann es schon?

- Wie lernt es? Was braucht es zum
Lernen?

- Wie wird es gefordert und von wem?

- Wie reagiert die Umwelt auf seine
Scnwierigkeiten?

All diese Informationen werden den
Frihforderer dazu fiithren, eine Zusam-
menfassung aller Schwierigkeiten zu
machen, und aufgrund dieser Bilanz

und in Zusammenarbeit mit der Familie
die notigen Forderungsmafnahmen zu
bestimmen.

Die heilpadagogische Forderung
Obwohl die Forderung als ein Ganzes
zu verstehen ist, und alle Entwicklungs-
bereiche berucksichtigt, kann sie wie
folgt aufgegliedert werden:
- Einwirken auf die Psychomotorik
. und die Wahrnehmung;
- Beeinflussung der Affektivitat und
der sozialen Anpassung,
- Forderung der Intelligenzentwick-
lung, der Selbstindigkeit und der Kom-
munikation.
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Fur jede dieser Funktionen werden
sowohl die erreichte wie die nachst fol-
gende, zu erreichende Stufe festgelegt.
Gleichzeitig wird der Frithforderer die
nétigen Spiele, Ubungen und das erfor-
derte Material aussuchen, welche zur
Entwicklung des Kindes beitragen sol-
len. Erinnern wir daran, daB in der Fruh-
forderung vor allem Spielzeug und Ge-
genstande der dem Kind vertrauten Um-
welt benutzt werden. Die Hauptrolle des
Friithférderers besteht darin, die Ubun-
gen den Eltern beizubringen und ihnen
ihre Wichtigkeit zu erklaren.

Deshalb ist die Elternberatung und
-unterstitzung das Kernstuck der Frih-
forderung. Der betreuende Heilpadago-
ge soll eine Stiitze sein fir die Eltern, ein
Gesprachspartner fur die ganze Familie,
der das noétige Verstiandnis aufweist fir
alle Probleme des Kindes, deg Familie
und des Freundeskreises. Er soll auch
den Eltern dabei helfen, liber die Behin-
derung hinweg eine positive Einstellung
zum Kinde zu bekommen.

Eine derart gestaltete Friuhforderung
und Elternberatung wird einen wichti-
gen Beitrag zur Entwicklung des Kindes
und zu seiner spateren Integration in die
Gesellschaft leisten. -
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