
Erziehung zur Normalisation geistig
Behinderter im Elternhaus und im Heim

Oktober = Monat des geistig behinderten Kindes

Dank der Unterstiitzung
der Thomas MannBiblio-
thek Luxemburg war es
der „Fondation
APEMH", der Vereini-
gung der Eltem der gei-
stig behinderten Kinder.
mb'glich. Professer Dr.
FerdinandKleinzueinem
Vortrag ins hauptstëdti-
sche Kapuzinertheater
einzuladen. Vor einer
zahlreich erschienenen
Zuhôrerschaft referierte
Professor Klein zum
Thema .Erziehung zur
Normalisierung geistig
Behinderter im Eltern-
haus und im Heim.

"
Eingangs seines Référâtes
erinnerte Professor Klein dar-
an, dafi bis vor 40 Jahijen viele
geistig behinderten Menschen
in Anstalten heimtûckisch
umgebracht worden sind. Diè-
se Opfer mahnen zur Wach-
samkeit.
Beim Prinzip der Normalisa-
tion geht es um das Recht des
geistig behinderten Menschen
auf Entfaltung semer Indivi-
dualitat in der menschlichen
Gemeinschaft. Dem geistig
behinderten Menschen ist ent-
wicklungsbegleitend so zu
helfen, dafi er ein Leben so
normal wie nur môglich fûh-
ren kann. Normalisation soll
Leitbildund Handlungsgrund-
satz sein.
Der Normalisationsgedanke
ist in semer tieferen Bedeu-
tung fur den Menschen mit
geistiger Behinderung und fur
die Gesellschaft noch nicht
voll erkannt;er ist bewufiç zu
machen. Beim Anstreben der
Normalisation ist darauf zu
achten, dafi der geistig behin-

derte Mensch seine unaufheb-
bare Behinderung in sein Le-
benskonzept einfugen und so
seine Identitàt finden lernt.
Eme gesellschaftliche Ten-
denz zur Normalisation ist zu
erkennen, so Prof. Klein. Hier
haben Eltem geistigbehinder-
ter Kinder cine wichtige Auf-
gabe. Auf ihre Einstellung
zum Kind und zu semer Er-
ziehung kommt es entschei-
dend an. Der humane Kampf
fur die Idée der Normalisation
lohnt sich. Die gesellschaftli-
che Einstellung gegen den Be-
hinderten und seine Angehô-
rigen kann durch solidarisches
Handeln positiv verândert
werden.
Autobiographische Berichte
betroffener Mûtter zeigen, wie
die hâusliche Beziehungs- und
Erziehungssituation nach dem
ersten Schockerlebnis ist. Die
Familie verhant in verzweifel-
ter Traurigkeit. Sic erwartet
und benôtigt ein partner-
schaftliches Begleiten und
fachliches Beraten, das gesell-
schaftliches Distanzverhalten
mit berûcksichtigen mufi. El-
tern, die ihr Kind angenom-
men und bejaht haben, sagen
uns wichtige Gesichtspunkte
fur die Erziehung zur Norma-
lisation im Elternhaus.
Fur die Erziehung zur Norma-
lisation im Heim wurde das
Konzept der heilpàdagogi-
schen Lebensgemeinschaft
vorgestellt. Es orientiert sich
am dialogischen Prinzip :«Der
Mensch wird am Du zum Ich"
(M. Buber).
Abschliefiend hob der Redner
hervor, dafi die Idée der Nor-
malisation erste konkrete Ver-

ànderung im Bewufitsein des
Einzelnen und der Gesell-
schaft erzeugt habe: Men-
schen mit geistiger Behinde-
rung kônnen nach ihrer Indi-
vidualitat in der menschlichen
Gemeinschaft ihr Leben le-
ben.

Das Bewufitmachen der Dop-
pelthese, der Behinderte
braucht die Gesellschaft und
die Gesellschaft braucht den
Behinderten, làfit erkennen,
dafi die Gesellschaft einen tief
eingewurzelten Widerstand
fegen den Behinderten hat.
ie isoliert ihnundkann dann

ungestôrt leistungsorientiert
funktionieren. Dièse Isolie-
rung erweist sich als .gesell-
schaftliches Werkzeug der
psychischen Verdràngung*
(CF.von Weizsàcker). Es liegt
aber im Sinne einer notwendi-
gen Entwicklung des Einzel-
nen und der Gesellschaft hin
zu mehr Menschlichkeit und
Lebensqualitàt, den behinder-
ten Mitmenschen am Leben
innerhalb der Gesellschaft ak-
tiv teilnehmen zu lassen. Hier
geht es um ein behutsames
Verandern des gesellschaftli-
chen Bewufitseins von innen
heraus.


