Padagogische Prinzipien unserer Arbeit
— Auszug* aus dem Modellbericht: Sozialpadagogische Wohngemeinschaft Sorsum —

Die Lebensbiographie der Jugendlichen ist in der Regel gekenn-
zeichnet durch einen oder mehrere schwere Briiche im Verhéltnis
zu wichtigen Bezugspersonen. Dies hat die Jugendlichen miB-
trauisch, abwehrend, aber auch suchend und fordernd gemacht.

Wir wollen eine Beziehung anbieten, die diesen Erfahrungen
Rechnung tragt. Wir sind keine GroBfamilie, denn es sind kinstli-
che Beziehungen auf Zeit. Wir sind aber auch keine Aufpasser
oder Verwalter von Jugendlichen. In Zusammenarbeit mit ihnen
wollen wir fir eine begrenzte Zeit Stutze sein, Mut machen,
Vertrauen erfahrbar machen, Orientierung anbieten. Dies alles
kann nur dann entstehen, wenn die Wirde des Jugendlichen
erhalten bleibt, wenn z.B. ein 16jahriges Madchen als eigenstén-
dige Person angesehen wird. Dies ist der Grund, warum unser
Haus absolut offen ist. Kein Zimmer ist abgeschlossen, auch nicht
das Buro! Unser ,Schlissel” ist die Identifikation mit dem Haus,
mit der Situation. Immer wieder bezeichnen Jugendliche die
Wohngemeinschaft als ihr Zuhause. Dies wird stark gefordert
durch die eigenen selbst eingerichteten Zimmer, die Kontinuitat
der Bezugspersonen und die offene ehrliche Atmosphére.

Der heimliche Kampf in vielen Heimen, ,Erzieher gegen Jugendli-
che" oder umgekehrt herrscht bei uns nicht. Wir lassen uns auf
Kémpfe nicht ein, denn wird wiirden sicherlich auf Dauer verlieren
und unsere Arbeit ad absurdum fiihren. Alle unsere Entscheidun-
gen mlssen transparent sein, Vorgange und Finanzen der Wohn-
gemeinschaft mussen nachvolliziehbar sein. Mitbestimmung der
Jugendlichen im Alitag versuchen wir zu férdern. Mitbestimmung
bei Neuaufnahmen und Entlassungen gibt es grundsétzlich nicht,
hier sind die Jugendlichen deutlich iberfordert. Eine starre Sank-
tionsregelung gibt es bei uns nicht. Taschengeldentzug, Hausar-
rest oder Fernsehentzug oder ahnliches halten wir fir kein sinn-
volles padagogisches Mittel. Das heift nicht, daB alles gut und
erlaubt ist. Bei Konflikten gibt es oft harte Auseinandersetzungen,
und wenn wir das Gefiihl haben, ausgenutzt zu werden oder den
Jugendlichen gar nicht erreichen, gibt es das , Vierergesprach"”,
unsere harteste Sanktionsform. Natirlich auBern wir in bestimm-
ten Féllen auch die Erwartung, daB ein Jugendlicher die nachsten
Abende mal nicht in die Stadt fahrt. Aber es bieibt seine Entschei-
dung; tut er es nicht, so folgt nicht automatisch eine andere
Bestrafung.

Schule

Die Funktion der Schule liegt fir uns nicht in erster Linie in der
Wissensvermittiung. Fir unsere Jugendlichen ist es in der Regel
zunachst wichtig, sich Uberhaupt wieder an einen Tagesablauf zu
gewdhnen. In den offentlichen Schulen treffen sie auf ,normale”
Jugendiiche, dies erleben sie entstigmatisierend. Uberhaupt hin-
gehen, sich auseinandersetzen, nach einem Krach mit einem
Lehrer am nachsten Tag wieder hingehen, neben vielen Vieren
und Finfen auch mal eine Drei schreiben, wenigstens einmal in
der Woche die Hausaufgaben selbstandig erledigen, das sind die
kleinen wichtigen Schritte, die das SelbstbewuBtsein férdern und
in denen fir uns der Sinn von Schule liegt. Bei jedem Zeugnister-
min gehen wir alle zusammen essen und feiern. Die Schularbeits-
hilfe, die wir uns je nach Jugendiichen aufgeteilt haben, ist ein
wichtiger Termin. Er wird positiv wahrgenommen, weil man dann
endlich einen Sozi fur sich hat und auch oft andere Dinge zusam-
men beredet.

Sexualitat

Dadurch, daB wir bewuBt Zartlichkeit im Umgang miteinander
zulassen, entwickeln sich auch recht offene Gesprache zum
Thema Sexualitat.

Die Koedukation ist ein sehr wichtiger Bestandteil unserer Kon-
zeption, da gerade auf diesem Gebiet starke Verunsicherungen
bei den Jugendlichen bestehen. Die Entkrampfung dieses angeb-
lich so brisanten Themas fiihrt u.a. dazu, daB die Jugendlichen
ein eigenes Korpergefiihl entwickeln und untereinander und mit
uns offen (ber Probleme reden.

Zimmer

Jeder Jugendliche hat ein eigenes Zimmer, das beim Einzug
zundchst leersteht. Er kann es dann selbst nach eigenen Win-
schen anstreichen und mit uns zusammen einrichten. Gemein-
sam suchen wir bei Haushaltsaufidésungen und Sperrmill die
Mébel zusammen. Pflichtméblierung besteht aus einem Schreib-
tisch, einem Stuhl und einem Bett. Wohnt der Jugendliche langer
als ein halbes Jahr bei uns, kann er die Einrichtung beim Auszug
mitnehmen. Die Zimmer sind Intimsphére der Jugendlichen; Ord-
nung und Sauberkeit werden bei uns nur in Extremféllen bean-
standet. Alle Jugendlichen entwickein dadurch nach kurzer Zeit
eine relativ hohe Identifikation mit dem Haus und damit mit ihrer
Situation in der Wohngemeinschaft.

Das Team

Jeden Mittwoch Vormittag ist fir ca. 3 Stunden Teamsitzung. Wir
flhren ein Protokollbuch, in dem wir unter anderem die Arbeits-
auftrage fir die ndchste Woche eintragen, um damit eine gewisse
Kontrolle zu haben. Jeden Mittwoch reden wir (iber die Situation
der einzelnen Jugendlichen. Was ist gelaufen? Was muB in der
nachsten Woche geschehen? Wie ist die Gesamtsituation des
Jugendlichen im Moment zu bewerten? AuBerdem werden Fra-
gen des Teams organisiert — Urlaub, Dienstplan der néchsten
Woche, Berichte von Tagungen und Konferenzen. Wollen zwei
von ung am gleichen Tag frei haben oder auf die gleiche Tagung
fahren und es kommt zu keiner Ldsung, dann entscheidet das
Los.

Nachbetreuung

Das Landesjugendamt Hannover finanziert durch Weiterzahlung
des vollen Pflegesatzes bis zu drei Monaten eine Nachbetreuung.
Wir haben mit dieser Regelung gute Erfahrungen gemacht. Der
Jugendliche muB sich selbst um ein Zimmer bemiihen, wir treten
erst bei den konkreten Verhandlungen in Erscheinung. Wahrend
dieser drei Monate kann der Jugendliche den selben Service der
Wohngemeinschaft in Anspruch nehmen wie jeder andere
Jugendiiche. Die Einrichtung der neuen Wohnung ist durch die
eigenen Mdbel kein Problem. Feste Gesprachstermine erleichtern
zunachst den Ubergang, Im Laufe der Wochen erwarten wir dann
Initiative von den Jugendlichen. Melden sie sich nicht mehr,
lassen wir nur noch selten von uns horen. In der Regel ist es
jedoch so, daB die Jugendlichen immer mal wieder in der Wohn-
gemeinschaft auftauchen, auch Monate spater noch. Sie wissen,
daB wir ihnen im Rahmen unserer Méglichkeiten helfen.

Mittagessen

Das gemeinsame tagliche Mittagessen, das in der Woche von
einem Sozi gekocht wird, ist ,Pflichtveranstaltung”. Es ist das
einzige gemeinsame Essen am Tag, der Ort, an dem viele organi-
satorische Fragen besprochen werden und viele Stimmungen des
Vormittags registriert und manchmal auch aufgefangen werden.
Da die Busverbindung von Hildesheim nach Sorsum schlecht ist,
fahren wir jeden Tag mit dem Bulli in die Stadt, um die Jugendli-
chen von ihren Schulen abzuholen. Wir meinen, der Aufwand
lohnt sich — auBerdem ist das Abholen eine positive Kontrolie.

Neuaufnahmen

Bei einer Neuaufnahme fahren zuerst zwei von uns Mitarbeitern
zu dem Jugendlichen. Wir halten diesen Aufwand fir wichtig, weil
wir auBerhalb unseres Hauses, in seiner bisherigen Umgebung,
den Jugendlichen kennenlernen méchten. Hinzu kommt, daB
diese Situation fir den Jugendlichen mehr Sicherheit und damit
Oftenheit bedeutet. Wir berichten von unserer Wohngemeinschaft
und vereinbaren ein Telefongesprach, bei dem dann ein Termin in
der Wohngemeinschaft festgemacht wird. Der Jugendliche ist
dann fiir 2—3 Stunden unser Gast und wird den anderen Jugendli-
chen vorgestellt. Danach haben beide Parteien dann noch
1-2 Tage Bedenkzeit. Zieht er dann ein, ist er von Anfang an ein
voliwertiges Mitglied in der Gruppe. Eine Probezeit gibt es nicht.
AuBert ein Jugendlicher, daB er nicht zu uns will, nehmen wir ihn
nicht auf.
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