._553’_.

Angst und der daraus resultierende Zwang sind also subjektiv
sinnvolle Mechanismen der Selbstbehauptung und Selbsterhal-
tung; beide konnen recht unterschiedliche Formen annehmenj;
die Grundstimmung eines jeden entmutigten, pradneurotischen
oder neurotischen Menschen ist immer die Angst!

4L, NEUROSEN, PSYCHOSEN UND PSYCHOPATHIEN IM VERGLEICH

Wédhrend die Psychiatrie bei den Neurosen von hauptséchlich
psychogenen Erkrankungen spricht, bleibt die Frage nach der
Aetiologie bei den sogenannten Psychosen und Psychopathien
offen. Die moderne psychiatrische Krankheitslehre unterscheidet
zwischen seelischen Krankheiten (pathologlscher Vorgang, '"nosos",
"morbus") und seelischen Krankhaftigkeiten (pathologlsche Zu-
stdnde, "pathos", "vitium")
In der modernen psychiatrischen Krankheitslehre wird die Neurose
zunehmend wieder als krankhafter Vorgang angesehen, der ent-
weder geheilt werden kann oder aber mit Rezidiv (Riickfall),
Leiden, Tod endet; die Psychopathie dagegen wird wesentlich
als ein Zustand beschrieben; der Uebergang von der Symptom-
neurose zur Psychpathie wiirde die Charakterneurose (Struktur-)
darstellen. Auch die Individualpsychologie sieht' die Ueber-
gdnge fliessend, wie in einer abschliessenden Darstellung ge-
zeigt werden wird.
Zur Begriffserklarung greife ich vorerst auf Klaus
HARTMANN (1979) zuriick: s
Neurosen: im weiteren Sinne: alle psychogenen seelischen Krank-
heiten (einschliesslich Psychosomatik; # Somatosen,
somatogene seelisciite Krankheiten) und Krankhaftigkei-
ten; im engeren Sinne: die psychogenen seelischen
Krankheiten mit erhaltenem Realititsbezug (# Psychosen),
mit gehemmter Sexualitdt (# Perversionen) oder mit
gehemmter Aggressivitdt (# Soziopathien, bzw. Ver-
wahrlosungen).
Psychosen: im weiteren Sinne: alle seelischen Krankheiten mit
gestortem Realitdtsbezug
im engeren Sinne: (je nach Glaubensbekenntnis der
Schiiler) die somatogenen, die schizophrenen und
zyklothymen seelischen Krankheiten mit gestortem Real-
itatsbezug.
Psvchopathlen~ im weiteren Sinne: alle "Oligothymien" (seelische
Krankheiten der Affekt1v1tat)
im engeren Sinne: die "Oligothymien" mit erheb-
licher Disposition zu oder mit gestdortem Sozial-
verhalten., Die Dispositionsfrage ist auch hier
umstritten.
Alfred ANLFR selbst hat zur nosologischen Bestimmung von)Gesund—
heit, Neurose und Psychose von "drei Stufen der Sicherunp(in: Ueber
den nervosen Charakter; 1912) des Selbstwertgefithls gesprochen,
wobei ar einen fortschreitenden, unbewussten, bzw. unverstanden-
en "Intensitdts- und Formenwandel der leitenden Fiktion" beim
Men;chen annahm (analog zZu Vaihingers Gesetz der Ideenverschieb-
ung
- Die Gesundheit besteht aufgrund eines sozialen Selbstverstidnd-
nisses des Individuums, seiner Intuition z.B. der Vorsicht
des Gesunden, dessen fakultativ leitende Fiktion mit dem Gefiihl
verbunden ist, dass er unter bestimmten Umstidnden abgewiesen
werden konnte.
- Die Neurose entsteht aufgrund der liberwertigen Sicherungsten-




