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Wenn ich die Vermutungen von Prof. ACKERKNECHT richtig inter-
pretiere, widren, dhnlich wie bei den hier nur am Rande erwdhn-
ten psychosomatischen Erscheinungen, alle psychiatrischen Er-
krankungen mit Ausnahme der nachweisbaren SOMATOSEN* primir

auf die krankhafte seelische Dynamik zurilickzufiihren 5einschliess-
lich sog. endogener Psychosen ungeklérter Genese); die typisch
somatischen Begleiterscheinungen wédren nur sekunddrer Krank-
heitsgewinn! Aus der holistischen Sicht der Individualpsychologie
ist dies verstidndlich, denn da sind korperliche und seelische
Erscheinungen nur zwei verschiedene Seiten derselben Medaille,
d.h, derselben schipferischen Integration des Ich, der psychoso-
zialen zielgerichteten Einheit, der kdrperlich-seelisch-geist-
igen Individualitédt, _ :

Abschliessen mochte ich mit einem Ausspruch von ADLER, der den
"Sinn" von seelischen Stirungen und ihrer Symptome noch ein-

mal aus individualpsychologischer Sicht beleuchtet:

"IFs gibt keine Gegengriinde gegen die Gemeinschaft, gegen die
Arbeit und gegen die Liebe! Wir pridsentieren unerbittlich die
Forderung, den anderen das Leben zu erleichtern und zu ver-
schonern! Statt dessen héren wir die Forderung (von seelisch
Kranken) nach Fnthebung und Grunde dafiir." (aus P. und Th.:Seite
112; 1924/1974 ££)

Letztendlich ist alle seelische Krankheit auf einen Mangel an
Gemeinschaftsgefiihl zuriickzufiihren; ein Substrat dieses Ge-
meinschaftsgefiihls ist aber noch bei den stidrksten Psychosen
oder Psychopathien gu finden, und damit ist auch die Chance

fir eine Besserung und Heilung gegeben.
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Anmerkung?)sqmatosen sind seelische Krankhelten die korperlich-
en Ursprungs sind (= =Somatogen), wie z B. das Dekom-
pensationssyndrom "Progressive Paralyse" nach
Lues-Infektion,



