n'existe que par rapport & un comportement de scumission ot

inversém=n" aussi.

Ces quelques é€léments ne représentent qu'une infime
partie de la théorie qui a pu &tre développée grace & 1'approche
systémique. Ces derniérss années il est possible c¢'observer des
applications de l'approche systémiqus et de la thérapie familiale
dans des domaines fort c¢ifférents. Ainsi des équipes travaillent-
ils dans des foyers €éducatifs, dans les domaines dec la justice,
de la psychiatrie, dans des écoles, dans des institutions de tout
type. La thérapie familiale garde tout son intérdt pour le
traitement de certaines pathologi s graves (psychose, anorexie),
mais peut étre considérée comme modéle explicatif au sens général
permettant de comprendre le fonctionnement familial de fagon
différente. ron intér&t & l'avenir est de comprencre comment nous
pouvons passer des parties au systéme en soi et invecsément.
La question que je voudrais approfoncir est de savoir quel est la
part qui reléve des facteurs intrapsychiques, donc de 1'individu,
et quel est la part qui relctve du systimique, donc cu groupe
familial et d'en rechercher le point d'interaction. Comment pcut=-
on passer des parties Z l'ensemble et de l'ensemble aux parties.
Le défi est d'apprendre & travailler en individuel dans une
optique systémique et cd'utiliser les Tessources Ju groupe
familial pour aicer un (ou de2s) individu & develocper cos projets
personnels. Au dele e ce souci personnel qui touche une pratique
thérapeutique, 1'optique systémique présente un int4r2t pour le
professionnsl parce qu'il est engagé cans un réscau social, mais
aussi pour le tout-vanant. DJans tous les cas la vue systémique

jette un éclairage nouveau 2t parfois déroutant sur notre monce
environnant. . ?
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