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Les troubles relationnels dont souffrent
les enfants de la guerre sont trés variés et
peuvent englober tout le catalogue des
symptémes psychopathologiques :

s troubles psychosomatiques de toutes
sortes,

comportement régressif,

énuresie,

agressivite,

phobies,

sentiment d'abandon moral,

troubles du sommeil,

tendances suicidaires, etc.

A mon avis, il n'est pas possible
d'établir un profil de la personnalité typique
d'un enfant de la guerre. On peut cependant
constater que, d'une fagon générale, le
développement social des enfants de la guerre
est perturbé et que ce préjudice porté a une
socialisation normale de ces enfants provient
du stress d'origine anthropique auquel ils sont
soumis en permanence.

Les symptomes caractéristiques d'une
socialisation perturbée des enfants de la
guerre sont les suivants:

1. Tristesse et mutisme

2. Traumatisme psychigue massif
provenant du stress  d'origine
anthropique

3. Privation de l'aide indispensable au
développement du MOI

4. Frustration due a linsatisfaction des
besoins humains fondamentaux.

5. Appauvrissement émotif, accompagné
d'un rétrécissement du champ
d'expériences affectives.

Les enfants de la guerre ont en com-
mun le stress traumatisant d'une menace per-

manente planant au-dessus de leur téte, une

menace qui les tient constamment sur le qui-
vive. Pour eux, les pires conséquences d'un
possible abandon sont encore du domaine du

futur. lls éprouvent un sentiment persistant de
perte continuelle. Pour eux, les dangers du
passé sont aussi les dangers du présent.

Le plus grave est que méme la realité
est sortie meurtrie du traumatisme vécu.

Les questions qui se posent alors
sont: comment pouvons-nous aider des étres
qui ont été tellement traumatisés par une telle
réalité ; comment pouvons-nous redonner un
sens a leur vie?

Les enfants de la guerre souffrent en
outre de troubles émotifs qui entravent le
développement de leur MOI profond. Ces dif-
ficultés sont également massivement ancrées
dans le traumatisme psychique subi par leurs
parents. Beaucoup d'enfants ont perdu la
faculté d'éprouver du chagrin et de’s'attrister
sur le sort des autres. Les dépressions frap-
pent frequemment les enfants de la guerre.
Elles se reconnaissent souvent aux sympto-
mes suivants

incapacité de jouer,
comportement enfantin gravement
perturbé,

. aversion scolaire instinctive ou refus
d'aller a I'école.

Les taches et les responsabilités dont
se chargent les pays qui acceptent d'accueillir
des réfugiés ne sont certainement pas faciles
a assumer. Je prie néanmoins tous les pays
européens d'accueillir des réfugiés de Bosnie-
Herzégovine, le plus vite possible et sans trop
de formalités administratives. L'hiver est Ia,
“enfants, femmes, vieillards, blessés, mala-
des", tous ne pourront pas survivre a l'hiver si
les européens que nous prétendons étre ne
créent pas aussi une Europe sociale, préte a
s'ouvrir & un de ses peuples en détresse, pour
lui offrir I'abri provisoire dont il a désespéré-
ment besoin.

Je vous remercie de votre attention.



