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Certains événements ou évolutions personnelles ou 
familiales ont fait en sorte qu’elles ressentent un mal-
être et éprouvent le désir d’être accueillies par un 
professionnel. Nous offrons un accompagnement qui 
vise à éclaircir les sources de la souffrance des person-
nes concernées, à les aider à reconnaître leurs besoins, 
ceux de leur famille et les moyens pour y répondre.

Au cours des entretiens (individuel ou commun) les 
personnes ont la possibilité d’exprimer leur souffrance, 
de mettre des mots sur leurs angoisses, inquiétudes, 
émotions, … Nous réfléchissons également avec les 
parents sur les effets d’une séparation ou d’un divorce 
sur l’équilibre psychologique des enfants et sur les possi-
bilités de les sécuriser. 

Population-cible

Les consultations s’adressent à des personnes seules, 
des couples ou des familles qui vivent des difficultés 
relationnelles, affectives, conjugales, familiales ou 
parentales. 

Modalités de fonctionnement

Par l’accueil, l’écoute et l’information au cours des 
entretiens. Les personnes sont reçues individuellement 
ou conjointement. Les entretiens sont confidentiels et 
les consultations se font sur rendez-vous.

Pour tout rendez-vous ou renseignemen t:

Fondation PRO FAMILIA
Centre de Médiation Socio-Familiale

5, route de Zoufftgen
L-3598 DUDELANGE
 
T 51 72 72 - 25
T 51 72 72 - 31
F 52 21 88
mediation@profamilia.lu
 
Consultations sur rendez-vous
les lundis matins:
5, rue Impasse Abbé Muller
L-9065 ETTELBRUCK
 
Pierrette Meisch
Licenciée en santé publique, criminologue
 
Sandy Roulling
Psychologue diplômée
 
Béatrice Ruppert
Licenciée en travail social 

Notre approche théorique et méthodologie:
Formées en médiation
Approche centrée sur la personne selon Carl Rogers
Thérapie systémique


