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- Das Sanatorium Baumbusch.

Unter den Uebeln, die die Menschheit heim-
suchen, ist die Tuberkulose eines der heimtiickisch-
sten. Der Krankheitserregor der Tuberkulose, der
sog. Koch’sche Baxzillus, ist schon lingst entdeckt
und doch ist heute eine sichere und radikale Heil-
methode, besonders in fortgeschrittenen Fillen,
noch nicht gefunden. In unsern Tagen bevilkern
sich die Grosstidte und Industriezentren immer
stirker und die hygienischen Verh#ltnisse sind
trotz: energischer Abwehr seitens der stidtischen
Verwaltungen, noch immer nicht einwandfrei. So
bilden denn die dichtbevdlkerten Stadtteile der
Ausbreitung des Uebels einen giinstigen Nahrboden.
Das Hauptabwehrmittel gegen die Tuberkulose
heisst demnach: Reinlichkeit, Licht und Luft. Hat
aber einmal der Krankheitsstoff Wurzel gefasst, so | #
muss schleunigst Abhilfe geschaffen werden. In
diesem Sinne sind in allen Kulturlindern Staat
und Privatinitiative eifrig am Werk, durch Errich-
tung von Dispensarien, Spitélern und Sanatorien °
dem drohenden Usbel zu' steuern. Bei uns hat die = |-

Teilansicht des Sanatoriums Baumbusch (Schlafrdume).

Jahre 1923 entfielen im. Durchschnitt 128 Verpfle-
gungstage auf 1 Kranken, — Ausser der eigentlichen
Luftkur, zu welcher die Liegehallen dienen, ist die
Ernshrung der Tuberkulosekranken von grosser
Wichtigkeit. Fleisch, Eier, Fett und Milch sind die

Hauptbestandteile der Nahrung in den Sanatorien. ,
Interessant erscheint es in dieser Hinsicht, die Ge-

wichtszunahme der Kranken zu untersuchen. Im

Jahre 1923 betrug sie: 1—4 Kgr. bei 9 Personen,

5—7 Kgr. bei 23, 8—10 Kgr. bei 15 und iber 10

Kgr. bei 9 Personen. — Das grosste Kontingent an

Kranken lieferte die Altersstufe vou 20 bis 30 Jah-

ren; dann folgte die Stufe 31—40 Jahre, an dritter
Stelle diejenige von 17—20 Jahren; den geringsten

Kontingent: schliesslich stellte die Kategorie der
iiber 50 Jahre Alten.

Mgoge dieses menschenfreundliche Werk weider.
gedeihen, und in nichster Zukunft #hnliche An-
stalten von grosserem Ausmasse ins Leben rufen,
zum Wohl unserer leidenden Mitmenschen !

Vorderansicht der Liegehallen des Sanatoriums Baumbusch.

. Rote Kreuz-Gesellschaft”” sich auf diesem Ge-
biete die grossten Verdienste erworben. In eigenen
Artikeln wollen wir demniichst die Tatigkeit dieses
philantropischen Werkes wiirdigen. Fiir heute seien
einige Worte iiber das (den ,,Sozialen Versicherungs-
Anstalten”’ unterworfene) Sanatorium von Baum-
busch gesagt.

Zwecks aktiver Teilnahme an der wirksamen
Bekimpfung der Tuberkulose hat die genannte
Versicherungsanstalt die im Baumbusch gelegenen
Wohnbaracken als Sanatorium ausgebaut und ihnen
eine Liegehalle angegliedert. In Anbetracht der
_verhiltnismissig geringen Mittel wurden hier ia
kurzer Zeit ganz befriedigende Resultate erzielt.

Das Terrain ist giinstig gewihlt, inmitten grosser
Tannenwaldungen, in luftiger und doch geschiitzter
Lage, abseits von jedem Fabrikgeruch und doch
wieder in nichster Nihe der Hauptstadb.

Das Sanatorium Baumbusch wurde im Mai 1920
eroffnet und ist heute mit Einrichtungen fiir kiinst-
liche Hohensonne, Pneumothorax, Radiographie
und Radiotherapie versehen. Bis Ende 1920 wur-
den dort 41 Kranke gepflegt mit einer Gesamtzahl
von 4582 Verpflegungstagen. Bis zum Jahre 1924
stieg die Zahl der dort verpflegten Kranken aut
224, mit insgesamt 25861 Verpflegungstagen; im

Das Innere der Liegehallen. Photo Paul Feidet




