nécessaire pour obtenir l'effet que vous
savez. Une ean est d’autant plus irritante,
qu'elle est plus concentrée; avee l'eau de
Mondorf, au contraire, pas d’irritation a
craindre. Ce qui augmente sa valeur, c¢’est
qu’elle ]nmluxl un effet, non wulemvnt
passager, mais durable: En \timuldnt les
fonetions du foie, en (pdrgnant cet or-
gane la fatigue causée par la x(m(nption
(]e toxines trop abondantes 'eau (lc Mon-
dorf remet, pour ainsi dire, le foie a neuf
et lui permet de reprendre son activité
perdue.»

«Pardon, docteur! Puisque vous parlez
du foie, veuillez m’expliquer un peu ses
fonctions et me fournir en méme temps
quelques indications sur les autres affec-
tions, que vous traitez plus spéecialement.»

«Le foie est l'organe qui préside aux
1)11(3110111{*110 de la nutrition, — n’'éerivez
pas de I’alimentation! — ¢ a d. ce
que nous appelons le métabolisme, Sto f f-
weechsel, en allemand. Il y a, dans
notre corps, une interdépendance entre
toutes les glandes a secrétion interne.
Mais, parmi nos organes, le foie joue un
peu le role d’une centrale électrique, qui,
arrétée pour une cause quelconque, fait
s‘arréter du méme coup toutes les mul-
tiples activités qui en dépendent. Le foie
désentoxique la nourriture qui lui est pré-
sentée. Le foie neutralise les toxines. En
somme tout, dans notre corps, passe par
le controle du foie.»

«Les conséquences de ce que vous dites?»

Chez le

Avant de s'établir a Mondorf pendant
I'été, Monsieur le docteur Emile Franck,
qui, pendant 'hiver tommuo ses ((m\ul
tations a Luxembourg, s'était déja spé-
cialisé dans les maladies du foie, de I'es-
tomac, de l'intestin et de la nutrition.
Clair et précis dans ses explications, dont
aucuneé n’est superflue, chacune de ses
phrases reflétant le sérieux et la haute
conscience avee lesquels il se donne a sa
profession, il m’apparait comme le type
parfait du médecin moderne.

«Quel est, docteur, a votre avis, I'avenir
de Mondort?x

Ve sur

«Ih bien, voyez d’abord la phléthore ab-
dominale, cet état de torpeur de 'appareil
digestif, caractérisé par la lenteur et la
(llitlcultv des digestions, la constipation
lmhltuolle et I’état hémorrhoidaire, troubles
aggravés souvent par la congestion du
foie. Voyez encore la goutte, determinée
par linsuffisance fonetionnelle du foie.
Voyez encore le diabéte dans la patho-
génie duquel le foie joue, & ¢oté du pan-
créas, un role prépondérant.»

«Mais quel est, pour ces affections, l'ef-
fet d’une cure a Mondorf?

«Pléthore abdominale? I’eau de Mon-
dorf, en reveillant le péristaltisme intes-
tinal. abrége la durée du travail digestif,
s’oppose a la production et a la résorption
de toxines alimentaires, tout en réalisant
une espeéce de saignée intestinale.

La ooutte7 Quand notre eau n’amene
pas la guérison déinitive de cette mala-
die, elle en espace toujours les acces,
gu’elle rend en méme temps plus courts
et moins douloureux. C’est 1a un fait eli-
nique que de nombreux malades traités
avee succes a Mondorf se plaisent a re-
connaitre, et ¢’est parmi les goutteux que
notre station compte une part de ses plus
fideles clients.

Le diabete enfin? L’eau de Mondorf ne

trouve pas seulement indiquée du fait
de ses propriétés reconstituantes; sa ri-
chesse en bromure la place an premier
rang pour le rétablissement de I’équilibre
nerveux. Nous avons des effets tres heu-

docteur Emile Franck

«Si I'établissement prend I'évolution, a
laquelle notre eau lui donne droit, il peut
prendre rang, dans une demie-douzaine
d’années parmi les grandes stations ther-
males. Nous avons actuellement 3000 baig-
neurs par saison. Nous en aurons 10 000
en Six ans,»

«Quest-ce qui vous donne cet espoir?»

«Eh bien, je lai déja indigué. Cet es-
poir, — ¢’est notre eau. Aussi, & mon avis,
toute la propagande pour Mondorf-Etat
doit reposer sur la valeur exceptionelle
de ses sources. Kn d’autres termes: 11

U Etablissement Thermal

‘cale. .Au point de vue touristique,

_de la

reux dans certaines formes du diabéte,
lorsque I'état général du malade n’est pas
encore touché trop profondément. Maintes
fois nous avons vu des malades se débar-
rasser de leur sucre par notre cure, sans
suivre un régime plus sévere qu’'a la mai-
SOM.»
«Mais,
aussi

est-ce

que vous ne
d’autres

affections?»

traitez pas

«Si, et presque toujours nous obtenons
les mémes effets heureux, rien que par
I'usage de nos eaux. Cest le cas, entre
autres pour l'obésité; pour le rhumatisme
chronique, pour les dyspepsies, pour les
entérites chroniques, pour arthritisme
dans toutes ses manifestations. Mais je
voudrais également attirer l'attention sur
les migraines, qui empoisonnent la vie
de tant de malades, surtout de femmes.
Dans cette affection surtout, 'action dés-

intoxicante de notre eau se manifeste de
facon remarquable.»

nous faut, surtout, une propagande médi-
Mon-
dorf, malgré son parc merveilleux, restera
toujours handicapé. Nos eaux, au con-
traire, ne sont pas inférieures a celles de
Vichy et de Carlsbad; elles leur sont plu-
tOt supérieures par certains effets.»

«Je connais un peu les propriétés mul-
fiples de l'eau de Mondorf., ..»

«Oui, mais je tiens a souligner une
chose, a mon sentiment de premiére im-
portance: Une direction intelligente d'une
station thermale doit savoir limiter ses
indications. Il n’est pas prudent de vou-
loir faire une panacée universelle méme
d’'une eau tellement efficace que la notre.

«Si vous voulez bien nous passerons
d’abord en revue les indications qui se
justifient sans contestation possible. Et
d’abord une courte formule: Mondorf est
I’établissement thermal par excellence de
toutes les maladies du foie et de toutes
les affections connexes.»

«J’ai lu Particle si instruetif que vous
avez publié dans un des derniers numéros
du Bulletin, et Monsieur le docteur Kir-
pach m’a déja entretenu lui-aussi des ma-
ladies du foie que vous avez déerit comme
lorgane le plus important de notre éco-
nomie.»

<A vrai dire, on ne saurait jamais trop
insister sur les fonetions de premier ordre
que remplit cet organe, L’insuffisance hé-
patigue est a la base des maladies hépa-
tigues organiques et des maladies graves
nutrition. Un foie malade détermine




